
職務経歴書
20XX年X月X日
田雲花子（氏名）
■職務要約
大学卒業時に栄養士の資格を取得し、〇〇保育園に栄養士として就職しました。5年間給食管理を任され、発注から献立作成、調理までを担当してまいりました。
■職務経歴
社会福祉法人○○会　20XX年0X月～現在　
事業内容：保育園の運営
設立：19XX年　従業員数：〇〇名　
雇用形態： 正職員
	期間
	職務内容

	20XX年0X月～
現在
	現在は社会福祉法人○○会の〇〇保育園で給食の提供を担当しております。

主な職務内容は以下の通りです。
・献立の考案と作成、栄養価計算
・発注業務
・調理業務
・アレルギー児の対応（保護者面談、アレルギー除去食や代替食の提供など）
・食育活動
・給食便りの発行（月1回）


■保有資格
・普通自動車第一種運転免許（20XX年XX月）
・栄養士免許（20XX年XX月）
・MOS（Excel 2016）合格（20XX年XX月）
■自己PR
【実践してきたこと】
保育園には100名（0歳児10名、1歳児15名、2歳児15名、3歳児25名、4歳以上35名）の園児が在籍しており、4名の栄養士とともに、毎日約100食の給食を提供していました。給食の衛生管理や温度管理、検食の記録などを実施し、食品衛生に心がけてきました。調理の際には調理員の方々との共同作業となるため、調理員の方と信頼関係が築けるように自分自身も積極的に調理を行いました。

加えて、園児に対する食育についても積極的に取り組んでおりました。例えば、献立には可能な限り行事食を取り入れたり、手作りの教材を使って園児に行事食の由来などを伝えたり、子どもたちが季節の食材に直接に触れて感触やにおいなどを体感できるような活動を企画、実施しました。
【実績・成果】
・園児の中には食物アレルギーを持つ子どもも多いため、原因となる食物を完全除去し、アレルギーを持っていても給食を楽しむことができるような献立作りを行っています。アレルギー対応についてマニュアルを作成し、スタッフ間での情報共有が徹底されるよう働きかけました。
・栄養士として働く際にはパソコン操作も必須になると考え「MOS（Excel 2016）」の資格を取得しました。その結果、園での発注業務や献立作成、栄養価計算など、パソコンを使った仕事で中心となって働くことができました。
以上

